LE POLE

DE REHABILITATION
PSYCHOSOCIALE

DE LA TOUR DE GASSIES :
DEUX SERVICES

Le CRPS de la Tour de Gassies

Centre de soins de réhabilitation psychosociale de
proximiteé:

Accueil ambulatoire des usagers de Bordeaux, des
communes de la Rive Gauche et d’Arcachon Médoc.
Possibilité d’accueil en hospitalisation compléte pour
les usagers de Gironde.

Mission de soins, d’évaluation et d’'accompagnement
vers I'autonomie, l'insertion professionnelle et la
reprise d’études via des dispositifs spécifiques
(ateliers de mise en situation professionnelle,
appartements associatifs...)

Le C2RP

Centre référent de réhabilitation psychosociale
Nouvelle-Aquitaine.

Accueille les usagers des départements du 17,33, 40,47
et 64.

Missions d’évaluation des situations complexes, d’offre
de soins pour les usagers n’en disposant pas a
proximité, d’animation du réseau, de formation et de
recherche en réhabilitation psychosociale.

GROUPE AUITAN

2 (UGECAM

Soigner, rééduquer, réinsérer : fa santé sans préjugés

CENTRE DE LA TOUR DE GASSIES
Centre de réhabilitation psycho-sociale

NOUS JOINDRE

© CRPSde la Tour de Gassies
Rue de la Tour de Gassies
33523 BRUGES CEDEX

. 055616 36 90
12 0556 16 36 57
+ celine.pauly@ugecam.assurance-maladie.fr
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LA REHABILITATION
PSYCHOSOCIALE

est définie comme un processus qui facilite le retour d’un
individu a un niveau optimal de fonctionnement autonome
dans la communauté.

Elle a pour but d’'améliorer la qualité de vie,
I’acces a I'autonomie,

I'acces a la citoyenneté,

I'acces a une formation

et /ou l'insertion professionnelle.

Le CRPS s’adresse aux personnes présentant des troubles
psychiques.

Son objectif estd mpagner les usagers VErs un acces
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la reprise d'études, et d’ameliorer leur qualite de vie.

Aprés une évaluation initiale globale, le CRPS propose un
plan de rétablissement individualisé tenant compte des
attentes et des besoins de I'usager.

Le dossier d’admission est téléchargeable sur le site
internet : http:/gassies.net/crps/admission/

Il peut nous étre adressé par mail/fax/courrier.

Les demandes d’admission donnent lieu a une premiere

rencontre avec un psychiatre du service afin d’évaluer la

demande et le projet de 'usager, suivi d'une présentation
et visite de I'établissement.

L’EQUIPE
PLURIDISCIPLINAIRE

Médecin psychiatre Médiatrice Santé Paire

Cadre de Santé Chargée d’insertion
Neuropsychologue Secrétaire médicale

Infirmiers Assistante sociale
Ergothérapeutes Moniteurs d'ateliers
Psychologue Educatrice technique spécialisée
Psychomotricien Moniteur APA
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Une équipe pluridisciplinaire

Trois possibilités d’accueil : Ambulatoire, hospitalisation de
jour et hospitalisation complete.

Des soins de réhabilitation psychosociale : Education
thérapeutique, remédiation cognitive, entrainement aux
habiletés sociales, groupe affirmation de soi, accueil des
familles et aidants.

Un accompagnement vers la vie autonome, Pinsertion
professionnelle et la reprise d’études : Ateliers de mise en
situation professionnelle (horticulture, scolaire, menuiserie
et impression 3D) , appartements associatifs, programmes
de préparation a 'autonomie, stages et mises en situation
chez des partenaires...

32 PRINCIPAUX CONTACTS

Mme. Céline Pauly
Secrétariat
0556 16 36 90

Mr. Denis Bonnec
Cadre de santé

Dr. Aurélia Lafossas
Cheffe de pole
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